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Brandenburg, den 11.05.2021

Laborinformation 09/21 |
Wichtige Informationen zur Handhabung der
GlucoEXACT®-Ré6hrchen

Sehr geehrte Kolleginnen,
sehr geehrte Kollegen,
sehr geehrtes Praxisteam,

zur effektiveren Hemmung der Glykolyse bei der Glukosemessung haben wir seit
einigen Monaten neue, verbesserte Blutentnahmerthrchen — die GIucOEXACT®-
Réhrchen der Firma Sarstedt - in unserem Labor eingefiihrt.

Diese enthalten zusatzlich zum bisherigen Goldstandard , Natriumfluorid*- auch einen
Citrat-Zusatz. Das Zusatzvolumen ist als Flissigkeit in den Blutentnahmer&hrchen
deutlich zu erkennen. Die Fllssigpraparation bewirkt eine schnelle Vermischung mit
dem venbsen Blut und einen sofortigen Stopp der Glykolyse. Es ist unbedingt
erforderlich - wie bei allen Blutentnahmeréhrchen mit Antikoagulantien - auf ein
exaktes Fiillvolumen (bis zur Markierung) zu achten! Nur so werden korrekte
Mischungsverhaltnisse gewahrleistet. Ansonsten stimmt das Verhaltnis Blut/Zusatz
nicht mehr und es kommt zu Messverfélschungen. Daher ist bei Unterfiillung
dieser Rohrchen eine Bearbeitung im Labor nicht méglich.
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Darliber hinaus mochten wir generell noch einmal auf das richtige Bekleben der
Rohrchen mit einem Barcode hinweisen. Die ROhrchen missen so etikettiert
werden, dass man

e den Inhalt noch sieht,

e bei vorgeschriebenem Volumen den Flllstand kontrollieren kann,
o den Stopfen leicht entfernen kann,

e das Rohrchen samt Etikett ungehindert zentrifugiert werden kann.

Flr Riickfragen stehen wir Ihnen selbstversténdlich gerne zur Verfligung.

Mit freundlichen, kollegialen GriiBen

iy (i vl o
Prof. Dr. med\O. Frey U. Stoike

Institutsdirekto AuBendienstmitarbeiterin
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